
 

Raphaela Kaiser 

Heilpraktikerin 

Stadtrodaer Straße 79 

07548 Gera / Windischenbernsdorf 

Tel 0365 – 552 38 57      navoti.de 
 

R e z e p t 
 
DIES BITTE LESEN. Die biochemischen TABLETTEN langsam im Mund zergehen lassen, 

eventuell in Wasser auflösen.  Minze, Kamille, Campher und Kaffee in jeder Form und in jeder 

Menge meiden,   Kaffee ist auch allgemein ungesund für den Cranio-Sacralen  Puls. 
 
                                               Einmalgabe     tägliche Einnahme    TAB/Glob 
 
 
2.Calcium phosphoricum  D12 ____       (abends)      __5_     
 
3.Ferrum phosphoricum  D12  ____     (morgens)                  _1o__     
 
4.Kalium chloratum  D12  ____                   _10__    
 
6.Kalium sulfuricum  D12  ____   _10----   
 
 
8.Natrium chloratum  D12  ____              _10__    
  
9.Natrium phosphoricum  D12 ____   3___     
 
10.Natrium sulfuricum  D12      ____                __10_    
 
11.Silicea   D12   ____           _5_   
 
 
 Reishi 1 tgl ein Kapselinhalt  ohne Hülle,  1 Activomin (ohne 

Kapsel), 3 mal 2 Kapselinhalte täglich 

 

Notakehl D5  1 x 8 TR tgl 

Quentakehl D5 1 x 8 TR tgl 

Arnica montana D 6 tgl 5 Streukugeln 

 
Eine Woche VOR der Impfung mit der Einnahme anfangen  und noch zwei Wochen lang nach der 

Impfung   weiter nehmen 
 

Das ist kein Freibrief.  Das ist für Notfälle.   Wenn irgendmöglich nicht 

impfen 


